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AREA SERVIZI AL CITTADINO 
 

DETERMINAZIONE SETTORE 6 – SERVIZI EDUCATIVI E SOCIALI – 
QUARTIERI E PARTECIPAZIONE 

SERVIZIO: SOCIALI 
 
REGISTRO DI SETTORE N. 23 
REGISTRO GENERALE N. 1354 
IN DATA 08-06-2023 
 
UFFICIO: SOCIALI 
 
Oggetto: AFFIDAMENTO LABORATORIO DI CUCINA A FAVORE DEGLI OSPITI DEL 

CENTRO DIURNO PER DISABILI COMO 1 - CIG:  Z9F3B4DBE8  - IMPEGNO DI 
SPESA € 2.135,00 

 
 

IL DIRETTORE 

 
Considerato che: 

- il Settore Servizi Sociali  gestisce in Via del Doss i  Centri Diurni Disabili COMO 1 e COMO 
2 entrambi, unità di offerta socio-sanitaria semiresidenziale frequentate da persone affette 
da disabilità con gravi o gravissime limitazioni dell'autonomia personale;  

- i Centri Diurni Disabili hanno la finalità di stimolare, mantenere, recuperare il miglior 
benessere individuale degli ospiti, di potenziare le abilità possedute attraverso la 
realizzazione di interventi di natura educativa, riabilitativa ed integrativa; 

 
Visti: 

- il D.Lgs. 56/17, che ha modificato l’art. 32 c. 2 del D.Lsg. 50/17 introducendo per la 
stazione appaltante la facoltà di procedere ad un atto unico, avente i requisiti di 
determinazione a contrarre e di determinazione di aggiudicazione in tutti i casi in cui si 
esperisce una procedura di affidamento diretto di cui all’art. 36 c. 2 lett. a), senza alcuna 
limitazione; 

- il comma 130 dell’articolo 1 della legge 30 dicembre 2018, n. 145 (legge di Bilancio 2019) 
che ha modificato l’articolo 1, comma 450 della legge 27 dicembre 2006, n. 296 innalzando 
la soglia da 1.000 euro a 5.000 euro per non incorrere nell’obbligo di ricorrere al mercato 
elettronico della pubblica amministrazione; 

 
Considerato che: 

- il personale educativo del CDD Como 1 ha presentato la proposta di attivare un laboratorio 
di cucina destinato a n.6  ospiti che già partecipano alle attività di economia domestica 
interne alla struttura, al fine di stimolare, mantenere e recuperare il miglior benessere 
individuale degli ospiti mediante la sperimentazione di nuove modalità di preparazione dei 
cibi, l’utilizzo di  attrezzature professionali e degustazione; 

- il laboratorio di cucina ha gli obiettivi di stimolare lo stato psico-fisico delle persone con 
disabilità, favorire e rafforzare il mantenimento e il recupero delle funzioni relative alle sfere 
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cognitive, psicomotorie e linguistiche nonché delle capacità di relazione interpersonali in un 
contesto stimolante, attraverso la socializzazione e collaborazione tra i partecipanti; 

 
Dato atto che il progetto prevede:  

- attività di lavoro in piccolo gruppo con la sperimentazione di varie tecniche per la 
preparazione di pietanze, con gli obbiettivi di rafforzare sia le capacità individualiche quelle 
di gruppo, nonché  favorire le relazioni tra gli ospiti; 

- attività volte a costruire e promuovere lavoro di rete al fin di collaborare con le realtà 
comasche per favorire l’inclusione sociale;  

 
Considerato che: 

- è stata contattata la società “Incomincia per C SRL “ di Federica Camperi. – Partita I.V.A. 
03670470131 con sede legale in via Fratelli Recchi n. 2 – 22100 Como (codice beneficiario 
n. 67650) CIG Z9F3B4DBE8,al fine di prevedere l’attuazione di un progetto a favore degli 
utenti del Centro Diurno Como 1 così come proposto dal personale educativo della 
struttura; 

- con nota depositata agli atti, prot. n. 60587 cl.IX.4 del 25/05/2023, la società “Incomincia 
per C SRL” di Federica Camperi ha comunicato la disponibilità alla gestione del laboratorio 
di cucina per n. 6 ospiti disabili partecipanti con due accompagnatori, per n. 5 incontri dalle 
ore 9.45 alle ore 12 quantificandone il costo in € 1.750 più IVA 22% da effettuarsi presso la 
sede detta “la Cartiera” sita in via Piadeni n.14/16 a Como; 

 
Ritenuto di: 

- accogliere l’offerta pervenuta prevedendo la partecipazione al laboratorio di cucina di n. 6 
ospiti del CDD Como 1 per un totale di n.5 incontri con cadenza settimanale, a partire dal 
14 giugno fino al 19 luglio, per ore 2.15 alla settimana per un totale di ore 11.15, con una 
spesa complessiva pari a €  1.750,00 più IVA 22% comprensiva dell’affitto dello spazio 
detto “La Cartiera” sito in via Piadeni n. 14/16 a Como, dell’uso delle attrezzature, 
dell’acquisto degli ingredienti, della degustazione, delle prestazioni di due cuoche 
professioniste ; 

- assumere l’impegno di spesa di € 1.750,00 più IVA 22%, per l’importo complessivo pari a € 
2.135,00 per la gestione del servizio sopraindicato al capitolo 1.12.02.03.670 “Spese 
attività integrative complementari Centro Diurno Disabili”, codice bilancio 12.02-
1.03.02.15.008; 

Visti: 
- il regolamento UE 679/2016 in materia di protezione dei dati personali, nonché l’art. 9.e del 

Provvedimento n. 243 del 15 maggio 2014 “Linee guida Garante della privacy”; 
- il D.lgs. n. 50 del 2016 “Nuovo Codice degli Appalti”; 
- il Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33 relativo al Riordino della disciplina riguardante gli 

obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione delle informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni; 

- decreto Sindacale n. 18 del 28.04.2023 sono stati attribuiti i nuovi incarichi di direzione delle 
strutture organizzative dell’Ente, con effetto dal 1° maggio 2023, conseguentemente 
all’approvazione della nuova struttura organizzativa di cui alla deliberazione di Giunta comunale 
n. 137 del 27.04.2023;  

- la deliberazione di Giunta Comunale n.148 del 26/05/2022, con la quale è stato approvato il 
Piano esecutivo di gestione Finanziario 2022-2024; 

- la deliberazione di Giunta Comunale n. 10 del 20.01.2023 ad oggetto “Approvazione Piano 
Esecutivo di Gestione finanziario 2023 – 2025”; 

-   la Deliberazione del Consiglio Comunale n. 51 del 20.12.2022 ad oggetto “Approvazione della 
nota di aggiornamento al DUP 2023- 2025 e del Bilancio finanziario del triennio 2023 -2025 e 
relativi allegati”; 
 

Ravvisata la propria competenza ai sensi degli artt. 107 e 183 del D.Lgs. n. 267/2000, dell’art. 107 
del Vigente Statuto, nonché dell’art.18 del Regolamento di Organizzazione; 
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Valutato positivamente il presente provvedimento, sotto il profilo della regolarità e della 
correttezza dell’azione amministrativa, ai sensi dell’art. 147-bis, c. 1 del TUEL 18.08.2000 n. 267 e 
dell’art. 11, c.2 del vigente Regolamento comunale sul sistema dei controlli e ritenuto di non 
trovarsi in alcuna condizione di incompatibilità; 
 

D E T E R M I N A 
 

1) Di dare atto che la premessa costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto; 
 

2) Di affidare il laboratorio di cucina come sopra descritto alla società “Incomincia per C SRL“ di 
Federica Camperi. – Partita I.V.A. 03670470131 con sede legale in via Fratelli Recchi n. 2 – 
22100 Como (codice beneficiario 67650) CIG Z9F3B4DBE8; 

3) Di dare atto che l’importo complessivo pari a € 2.135,00 per la gestione del servizio 
sopraindicato trova copertura al capitolo 1.12.02.03.670 “Spese attività integrative 
complementari Centro Diurno Disabili”, codice bilancio 12.02-1.03.02.15.008; 

 
4) Di imputare la relativa spesa di € 2.135,00 come segue: 

 
 

Anno Spesa Missione U 
Cod bilancio 

Capitolo Descrizione 
Capitolo 

Importo Esig.tà Codice 
fornitore 

Cig 

 
2023 

 
X 

 
12_02 

 
1.03.02.15.008 

 
1.12.02.03.670 

Spese attività 
integrative 

complementari 
Centro Diurno 

Disabili 

 
 

€ 
2.135,00 

 
 

31/12/2023  

 
Z9F3B4DBE8 

 
Del corrente bilancio; 
 
5) Di autorizzare, previa verifica del servizio erogato, la liquidazione delle fatture relative 

al presente atto che perverranno dal Fornitore sopra richiamato. 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

Il Direttore 
 

Dott.ssa Maria Antonietta Luciani 
 

firmato digitalmente ai sensi del codice dell’amministrazione  
digitale D.lgs. n. 82/2005 e s.m.i. 
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VISTO DI REGOLARITA’ CONTABILE 
 
Il sottoscritto Responsabile del Servizio Finanziario esprime, ai sensi dell’art. 147bis del d.Lgs. 
267/2000, parere favorevole di regolarità contabile in merito al presente atto.  
 

COPERTURA FINANZIARIA 
 
Ai sensi dell’art. 183 comma 7 del D.lgs. 267/2000, si rilascia il visto attestante la regolarità 
contabile e la copertura finanziaria relativa all’impegno di spesa di cui al presente atto. 
 
Con riferimento al presente atto sono state effettuate le seguenti registrazioni contabili: 
 
Impegno N.  1139 del 08-06-2023 
Capitolo    1120203 / Articolo   670 
Importo 2023 Euro 2.135,00 

 
 

Lì, 09-06-2023 
Il Direttore del Settore Servizi Finanziari 

 

Dott. Raffaele Buononato 
 

firmato digitalmente ai sensi del codice dell’amministrazione  
digitale D.lgs. n. 82/2005 e s.m.i. 
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